Методические материалы для серии образовательных программ, направленных на распространение санитарно-гигиенических знаний и навыков среди подростков 
10-12 лет
Форма занятия: презентация, беседа, обсуждение
Цель: познакомить обучающихся с понятием санитарного этикета и привить базовые навыки личной гигиены 
Задачи:
Воспитательные: воспитывать чувство ответственности за свое здоровье, научить соблюдать правила поведения в школе и в школьном коллективе
Коррекционно-развивающие: коррекция и развитие мыслительной деятельности, установление логических и причинно-следственных связей (анализ влияния собственных действий и поступков на здоровье себя и окружающих)
Образовательные: систематизировать знания о факторах, способствующих поддержанию здоровья
Предполагаемые результаты: формирование у учащихся приверженности здоровому образу жизни
Метапредметные результаты:
[bookmark: _GoBack]Познавательные: преобразование и интерпретация информации
Регулятивные: анализ своих действий и их воздействия на здоровье
Коммуникативные: учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций
Предметные результаты: формирование у обучающихся представления о санитарном этикете
 

